Consagracion
a la Sagrada Familia

Como prepararse

Para prepararse a una Consagracion a la
Sagrada Familia, su familia no solo debera
decidir dedicarse por si sola a la intercesion
de la Sagrada Familia sino también reconocer
que la familia es sagrada.

La decision de consagrar su familia tiene que
ser intencional y un proceso a través del cual
se somete por completo a Dios a través de la
Sagrada Familia. Esta aceptando la verdad de
que una familia cambid para siempre la historia
de la salvacion y de que a través de su iglesia
doméstica es llamado a vivir su ejemplo.

Se sugieren cuatro pasos antes del rezo de la Consagracion a la Sagrada Familia:

1 Discuta la importancia de esta consagracion como familia y el por qué lo esta haciendo.

Motive enérgicamente a cada miembro de su familia a recurrir al sacramento de la
reconciliacion.

Como familia escojan intencionalmente algo de qué ayunar. El ayuno puede ser de por lo
menos una semana. Ya que nuestros cuerpos fisicos son atraidos por cosas mundanas, es

3 muy motivante que ayune de algo que normalmente haria o consumiria. El ayuno ayuda a
disciplinar nuestras mentes y nuestros corazones para abstenerse de actividades seculares
y para estar mas enfocados en Dios.

Prepdrese para el compromiso que esta adquiriendo. La Consagracion a la Sagrada Familia
no es un evento simple. Ha escogido una forma de vida para su familia. Usted y su familia
estdn escogiendo de manera conciente ser un ejemplo de luz del amor de Dios a través
de su Iglesia.

Fe en Accidén Familia
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